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ציון תקן 56 45 41 38 43 40 40 43 38 40 43 39 39 39 40 42 39 49 53 45 44 44 47 41 39 45 43 41 48 41 ציון תקן

אחוזון 84 32 25 12 35 17 20 30 13 24 32 8 15 8 17 25 14 61 68 33 28 29 42 24 16 36 32 25 46 10 אחוזון

* פקטור SOMA = הסולם הקליני SOM. אם ציון תקן של RL הוא 75 ומעלה, או שציון הגלם של ATR הוא 15 ומעלה, יש להגדיר את הפרוטוקול כלא תקף.

מפתח סולמות
RLרמת תגובה

ATRתגובה חריגה
SELFהפרעה בתפיסה עצמית

TRAUMAדחק פוסט - טראומטי
EXTהחצנה

SOMAסומטיזציה
AAעוררות חרדתית

AA-Aחרדה
AA-Hעוררות יתר

Dדיכאון
ANGכעס

IEחוויות חודרניות
DAהימנעות הגנתית

DISדיסוציאציה
SOMתחושות סומטיות טורדניות

SOM-Pכאב
SOM-Gכללי

SXDבעיות במיניות
SXD-SCחששות בנושא מין

SXD-DSBהתנהגות מינית דיספונקציונלית
SUIאובדנות

SUI-Iחשיבה אובדנית
SUI-Bהתנהגות אובדנית

IAהתקשרות לא בטוחה
IA-RAהימנעות מקשר
IA-RSרגישות לדחייה

ISRייחוס עצמי לקוי
ISR-RSAמודעות עצמית לקויה

ISR-ODמוכוונות לאחרים
TRBהתנהגויות להפחתת מתח

פריטים קריטיים
3 = לעיתים קרובות, 2 = לפעמים, 1 = לעיתים נדירות, 0 = אף פעם

תוכן הפריטציון הפריטפריט
קיום יחסי מין עם מישהו/י שאת/ה בקושי מכיר/ה230

ניסיון להתאבד240

לקיחת מנת יתר של תרופות או של סמים, בכוונה תחילה520

מצב שבו ניסית להרוג את עצמך, אך לאחר מכן שינית את דעתך800

מחשבות או פנטזיות לפגוע במישהו870

פעולה אלימה בשל תחושות מצוקה קשות970

פגיעה בעצמך בכוונה תחילה (למשל באמצעות שריטה, חתך או כוויה), בתור1240
דרך לעצור מחשבות או תחושות קשות

ניסיון לשים קץ לחייך1330

 
 


